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La entrada: Primera impresion

Los 5 Imprescindibles
Si compras estos 5 objetos, conseguirds el resultado de abajo
de la foto . El secreto esta en la armonia de materiales.

APARADOR: LA BASE DEL ORDEN Y EL ESTILO
VER EN AMAZON APARADOR

CUADRO: REFLEJA TU PERSONALIDAD AL ENTRAR.
VER EN AMAZON CUADROS

LAMPARA: PUNTO DE LUZ CALIDO
VER EN AMAZON APLIQUES

BOWL: ORDEN VISUAL PARA TUS LLAVES Y CARTERA
VER EN AMAZON BOWL

PLANTA: EL TOQUE DE VIDA INDISPENSABLE.
VER EN AMAZON PLANTITA
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https://amzn.to/4mXxKNv
https://amzn.to/4w2ChCA
https://amzn.to/4cGbpAJ
https://amzn.to/4u1ljTT
https://amzn.to/4vXgjAZ

SIN LUZ NO HAY COLOR

¢Alguna vez has comprado una bombilla y, al encenderla, tu salén
parecia la sala de espera de un hospital? O peor, ¢has intentado
cocinar y sentias que te faltaba energia? El secreto no esta en la
potencia, sino en la temperatura de color, medida en grados Kelvin

(K).

Aqui te explicamos cdmo usar cada "tono" de luz para transformar tu

hogar:

ESCALA DE TEMPERATURA DE COLOR /| COLOR TEMPERATURE SCALE (Kelvin)

7000K
6000K
5000K
4000K
3000K

2700K

6000K-7000K

Frio Brillante / Cool Daylight
Precisidn y claridad / Precision & Clarity - Hospitales, tiendas y bafios modernos

5000K-6000K

Blanco Dia / Daylight White
Concentracion y tareas / Focus & Tasks - Escritorios y talleres

4000K

Luz Neutra / Neutral White
Trabajo funcional / Functional Work - Cocinas, oficinas y bafios

2700K-3000K

Calido Suave / Warm White

Hogar acogedor / Cozy Home - Salones, dormitorios y restaurantes

1500K

Calido Intenso { Candlelight
Luz de vela y fogones [ Candlelight & firelight - Ambientes muy intimos y draméticos

o0 |

Mds bajo K = mis cilido y anaranjadeo - Mas slto K = mis frio y szulsdo

Consejo PRO: No tienes por qué elegir solo una. Una cocina puede
tener una luz neutra (4000K) en el techo para trabajar, y una tira LED
calida (3000K) bajo los muebles para cuando solo quieras ir a por un

vaso de agua por la noche. jLa clave esta en las capas!
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SALON MODERNO : SIN
RUIDO VISUAL

Consigue un espacio digno de revista con estos elementos
clave, diseflados para aportar orden, amplitud y estilo:
Abajo te muestro el resultado

Espejo de gran formato: el truco maestro de los decoradores.
coloca un espejo grande frente a una fuente de luz para duplicar
visualmente el espacio y ganar una luminosidad increible.

VER EN AMAZON ESPEJO

Mesa de Centro con Textura: Rompe la monotonia. Una mesa con
acabados en piedra, madera estriada o microcemento afiade riqueza
visual sin necesidad de llenarla de objetos decorativos.

VER EN AMAZON MESA DE CENTRO

Lampara de Pie de Disefio: Crea "puntos de acento". Una lampara
de brazo curvo o estilo nérdico permite zonificar el salon y crear un
ambiente intimo sin recurrir a la fria luz de techo.

VER EN AMAZON LAMPARA DE PIE

Alfombra de Pelo Corto o Bambu: La base del orden. Delimita la
zona de descanso con materiales faciles de limpiar y de lineas
limpias, evitando que el suelo se vea "desnudo" o desordenado.

VER EN AMAZON ALFOMBRA DE PELO CORTO

Sillon de Acento (Bold Chair): Personalidad sin saturar. Un sillon
con una forma organica o un color que contraste aporta el toque
moderno necesario para que el salén no parezca aburrido.

VER EN AMAZON SILLON DE ACENTO
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https://amzn.to/4vYgonS
https://amzn.to/49krU37
https://amzn.to/48sAnRG
https://amzn.to/4eT1Vn4
https://amzn.to/3QFj6yy

Baldas Suspendidas: Aimacenamiento ligero. Al no tener soportes
visibles, estas repisas aprovechan las paredes para decorar
manteniendo el suelo despejado, lo que reduce drasticamente el
ruido visual.

VER EN AMAZON BALDAS SUSPENDIDAS

Organizadores de cables (El detalle invisible): Nada arruina mas
un salén moderno que un manojo de cables colgando de la
television o las baldas. Utiliza canaletas o cajas organizadoras.
Eliminar ese caos de lineas negras es el paso definitivo para ganar la
batalla al ruido visual.

VER EN AMAZON ORGANIZADOR DE CABLES
\\‘



https://amzn.to/4efKgpv
https://amzn.to/4ucyIYO

Luz sin obras : el hack maestro

Recargable como tu movil
Olvida las pilas. El verdadero lujo low-cost son los apliques y [amparas
de carga USB. Instalalos donde quieras sin llamar al electricista.

Aqui te dejo mis 4 favoritas de
amazon y las mejor valoradas.

Regleta de luz: ideal para bajo muebles de cocina , o
interiores de armarios o para pasillos , tiene detector o -
de movimiento y regula la intensidad —

VER EN AMAZON REGLETA LED DE 30CM I8 [ =R

Aplique de pared minimalista : ideal para salones ,
recibidores o dormitorios, viene con mando a distancia

VER EN AMAZON APLIQUE DE PARED

Aplique de pared con pantalla : ideal para salones,
recibidores , dormitorios y cocinas , viene con mando
a distancia 3 tipos de temperatura de color

VER EN AMAZON APLIQUE DE PARED CON PANTALLA

Aplique de pared ratan bohemio con luces rgb:
ideal para salones , recibidores , dormitorios , viene
con mando a distancia y tiene muchas luces de
colores

VER EN AMAZON APLIQUE BOHEMIO
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https://amzn.to/4cJhH2z
https://amzn.to/4wj2xJ8
https://amzn.to/4n0oBDY
https://amzn.to/4ukESGj
https://amzn.to/4cJhH2z
https://amzn.to/4wj2xJ8
https://amzn.to/4n0oBDY
https://amzn.to/4ukESGj

El dormitorio : Oasis de calma

6 Imprescindibles para un Dormitorio Oasis y de Lujo.
Abajo te muestro el resultado

Cabecero de Madera: Es el ancla visual de la habitacion.
Un cabecero de madera aporta calidez natural

VER EN AMAZON CABCERO DE MADERA MACIZA

Mesitas Suspendidas con Luz LED: El secreto del ordeny la
modernidad.

VER EN AMAZON MESITAS SUSPENDIDAS CON LED

Edredon "Cuatro Estaciones": La inversion inteligente. Un
edredon versatil que se adapta a la temperatura de tu cuerpo todo
el afio

VER EN AMAZON EDREDON DE 4 ESTACIONES

Cuadros de Arte Minimalista: Viste tus paredes con serenidad.
VER EN AMAZON CUADROS RELAJANTES

Alfombra de Pelo Corto: El primer paso del dia debe ser suave.
VER EN AMAZON ALFOMBRA

Duo de Lujo: Cojines XL, Cortinas Largas y un buen protector
de edredon: El toque final del decorador.

VER EN AMAZON COJINES XI VER EN AMAZON FUNDA COJIN

VER EN AMAZON CORTINAS

VER EN AMAZON FUNDA DE EDREDON 08



https://amzn.to/42FNwDl
https://amzn.to/4tLN6Y0
https://amzn.to/4umDlQa
https://amzn.to/4tKy98z
https://amzn.to/4eV8TrJ
https://amzn.to/48CNrnr
https://amzn.to/3QHD9MU
https://amzn.to/3QHD9MU
https://amzn.to/3QHD9MU
https://amzn.to/4ehmV6P
https://amzn.to/42MtTJP
https://amzn.to/42MtTJP

El resultado_

=i

Site animas a conseguir este ©
o L -
disefio en tu dormitorio
asegurate de obtener las

medidas correctas. y7



Paredes pintadas : como afecta al
espacio
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Dormitorio infantil : Animalitos del

mundo

Un cuarto infantil que crezca con ellos? Si es posible. La clave es
una base neutra y jugar con los accesorios. Con este kit de
'Animalitos del mundo' pasamos de una habitaciéon aburrida a
una aventura diaria sin gastar de mas.

Abajo te muestro el resultado

Cabecero tapizado liso curvo
Mesita de noche infantil
Alfombra infantil

Funda edredon

Edredon de todo el aino
cama de 90

Peluche animalitos #

Decoracion de pared
mural bosque infantil

Laminas decorativas
animalitos

Estanteria infantil
para juguetes

VER EN AMAZON CABECERO

VER EN AMAZON MESITA DE NOCHE

VER EN AMAZON ALFOMBRA INFANTIL

VER EN AMAZON FUNDA DE EDREDON

VER EN AMAZON EDREDON DE
INVIERNO VERANO

VER EN AMAZON PELUCHE GATO

VER EN AMAZON PELUCHE KOALA

VER EN AMAZON PELUCHE CONEJO

VER EN AMAZON MURAL BOSQUE

VER EN AMAZON LAMINAS DE
ANIMALES

11
VER EN AMAZON ESTANTERIA



https://amzn.to/4tPoDRR
https://amzn.to/42J4n8o
https://amzn.to/4n2fbrA
https://amzn.to/42b0EQL
https://amzn.to/4n42Mn9
https://amzn.to/3PcWyVo
https://amzn.to/4tFzVYG
https://amzn.to/3QHP6SF
https://amzn.to/4n43zV9
https://amzn.to/4n43zV9
https://amzn.to/4tf2GdV
https://amzn.to/4tf2GdV
https://amzn.to/4ujbDne
https://amzn.to/4ujbDne

VER EN AMAZON BASE DE CAMA

VER EN AMAZON LUZ NOCTURNA



https://amzn.to/4n2YI6s
https://amzn.to/4tP2Auk

«;A } \5—\‘ % :r :
ALMA VERDE: . 9
~ JOYAS DE BAZAR ~

& Decorar con vida es el altimo toque de un hogar //’
By Sy moderno. Encuentra estas plantas en bazares :
locales y realza su belleza con maceteros de fibra -
natural o ceramica.

MONSTERA

(Volumen tropiccal y sofisticado)
Luz: Media (sin sol directo).
Riego: 1vez a la semana.

VER EN AMAZON MONSTERA
ZAMIOCULCA

(Semi oculta. Brillo intenso y
elegancia minimal)

Luz: Poca luz (muy resistente).
Riego: 1 vez al mes.

VER EN AMAZON ZAMIOCULCA

ROTO

(Cascada verde para tus estanterias)
Luz: Media / Mucha.
Riego: Cuando la tierra esté seca.

VER EN AMAZON POTO
SANSEVIERIA

(La “inmortal”. Purifica tu aire)
Luz: Todo (ideal dormitorio),
Riego: Cada 2-3 semanas.

VER EN AMAZON SANSEVIERA
FICUS ROBUSTA

(Estructura, altura y hojas verdes)
Luz: Mucha luz indirecta.
Riego: 1 vez a la semana.

ER EN AMAZON FICUS ROBUSTA

. TIPS PRO: Si las hojas estan tristes,
falta agua; si estan amarillas, te has pasado.

El Hack del Bazar: iEl macetero es el secreto!



https://amzn.to/4vWZSEC
https://amzn.to/4n9pCd0
https://amzn.to/4n8Qj1l
https://amzn.to/4ekzUVl
https://amzn.to/4ekzUVl
https://amzn.to/4tavzHQ

VER EN AMAZON CESTA DE MIMBRE

VER EN AMAZON MACETERO DE CERAMICA



https://amzn.to/42HW3Wr
https://amzn.to/3OUsfTo

El estudio : zona de trabajo

Para que un estudio funcione, debe haber un equilibrio entre
ergonomia (tu espalda te lo agradecerd) y estética (tu mente se
concentrara mejor). Abajo te muestro el resultado

Mesa VER EN AMAZON MESA

Silla ergonomica VER SILLA EN AMAZON
lluminacion Flexo led VER EN AMAZON FLEXO LED
Estanteria modular VER EN AMAZON ESTANTERIA

Organizador de escritorio VER EN AMAZON ORGANIZADOR DE
ESCRITORIO

Punto Verde: Una o varias de las "joyas de bazar"

VER EN AMAZON ARTE EN LAS
PAREDES

Arte en las paredes

ALFOMBRA DE PELO CORTO VER EN AMAZON ALFOMBRA
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https://amzn.to/4u4rGFN
https://amzn.to/4tOptOA
https://amzn.to/4dvL6MX
https://amzn.to/42Mywnk
https://amzn.to/42Mywnk
https://amzn.to/49hpJgN
https://amzn.to/49hpJgN
https://amzn.to/49hpJgN
https://amzn.to/4tWcrid
https://amzn.to/4tWcrid
https://amzn.to/4tWcrid
https://amzn.to/4nfDO4e

I

El resultado




Regla de 60/30/10 : los colores

La idea es explicar que para que una habitacién parezca de revista,
no hay que usar los colores "a 0jo", sino con esta proporcion:

* 60% Color Principal (Paredes y suelos): Normalmente un neutro
para dar calma.

* 30% Color Secundario (Muebles grandes y textiles): El que da
caracter.

* 10% Color de Acento (Decoracion y detalles): La "chispa" de
color.

Salén Moderno:

e 60%: Blanco roto / Arena.
e 30%: Madera de roble.
e 10%: Negro (lamparas y marcos) o Verde (plantas).




Dormitorio Matrimonio:

e 60%: Gris suave.
e 30%: Azul bruma o Beige calido.
e 10%: Dorado o Bronce (detalles metalicos).

Dormitorio
Adolescente (Unisex):

e 60%: Blanco.

e 30%: Gris
antracita o
Terracota suave.

e 10%: Amarillo
mostaza o
Madera natural.

18




Detrds de este proyecto: Hola,
soy Angela

%mm ne fiene que Ser /eﬂ[ecﬂt, pere debe parecerse a 7

iQué ilusidn que hayas llegado
hasta aqui’ Me presento: soy
la mente inquieta. y el corazdén
creativo detras de esta quia y
de este universo online.

Mi historia con el diseno no
empezd ayer. Con solo 17
onos, mientros otros se
dedicaban a otras cosas, yo
yo. pasaba horas redisenando
los casas de mis amigos en
3D.

Sonaba. con distribuciones
mas humanas, mas

funcionales y, sobre todo, mas

felices.
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Experiencio.y Corazdn (K
Esa pasién juvenil se convirtid en mi profesién. Me formé conun
Curso Superior de Diseno de Interiores y me lancé al mundo
real;
® Durante Y anos lideré mi propia empresa de reformas,
especializdndome en transformar viviendas para alquiler.
Ahi aprendi lo mds importante: cémo consequir resultados
espectaculares optimizando cada euro.
® Micamino siquié en una. firma de cocinas de alto standing,
donde refiné miojo para el lujo, el detalle impecable y los
materiales de primera calidad.

Mi Filosofia: Decorar también es quererse

Hoy, uno mis dos grandes pasiones: el diseno de interiores y
las infinitas posibilidades de la Inteligencia Artificial, que ha
venido a dar alas a mi creatividad.

Me apasiona el estilo escandinavo, las texturas naturales y
esa calma que solo un hogar bien pensado puede darte. En
esta quia no solo verds muebles; veras una seleccion hecha
con mimo, basada en mi experiencia técnica y en mi amor por
las cosas bien hechas.

Gracias por dejarme entrar en tu hogar. Estoy aqui para
ayudarte a crear un refugio con alma, paso a paso.

Fyhe

Con carino,
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